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Neue Feldenkrais Ausbildung

Heidelberg 10
von 2013 - 2017

Dauer

Die Ausbildung erstreckt sich von August 2013 bis Februar 2017 und umfasst 160 Tage mit 800 Unterrichtsstunden. Pro 
Ausbildungsjahr werden 40 Unterrichtstage auf vier Blocksegmente jeweils in den Sommermonaten, im Herbst und im Früh-
jahr (Termine siehe Rückseite) aufgeteilt. Jeder Teilnehmer erhält in dieser Zeit vom erfahrenen Ausbildungsteam noch 14 Lehr-
stunden in Funktionaler Integration (Einzelarbeit), davon zwei individuelle Supervisionsstunden mit der Ausbildungsleitung.

Ort und Unterkunft

Der Unterricht findet in einer schönen Halle im Bürgerhaus in Gorxheimertal, einem kleinen Ort im vorderen Odenwald 
nahe Weinheim, statt. Hier gibt es günstige Unterkunftsmöglichkeiten, die bereits von TeilnehmerInnen unserer laufenden 
Ausbildungen genutzt werden. In dieser reizvollen Landschaft finden sich auch zahlreiche Freizeitmöglichkeiten.

Gruppengröße

Bei unserer Ausbildung ist intensive und umfassende persönliche Betreuung garantiert. Die Gruppengröße von ca. 30 Personen 
gewährleistet direkten Kontakt und Dialog zwischen TeilnehmerInnen und Trainingsteam. Unsere kooperative und inspirierende
Lernatmosphäre wird von allen Ausbildungsteilnehmern sehr geschätzt.

Deutsche Sprache

Reibungslose Kommunikation halten wir für zentral. Darum räumen wir Sprachbarrieren gänzlich beiseite. Der Unterricht findet
grundsätzlich in deutscher Sprache statt oder wird bei Englisch sprechenden Trainern ins Deutsche gedolmetscht.

Akkreditierung

Diese Ausbildung wird nach den international geltenden Regeln für Feldenkrais-Trainings durchgeführt und wird weltweit von 
allen Feldenkrais Associations unter der Dachorganisation der International Feldenkrais Federation (IFF) anerkannt. 
Nach Abschluss der Ausbildung erhalten die TeilnehmerInnen ein Zertifikat, das weltweit Gültigkeit hat.
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Kosten

Die Kosten betragen pro Ausbildungsjahr 3.800 Euro, das sind 95 Euro pro Ausbildungstag. 

Unser international qualifiziertes Team

Roger Russell und Ulla Schläfke (pädagogische Leiter), Carl Ginsburg und Edward Dwelle. Wir arbeiten seit mehreren 
Jahren gern und erfolgreich miteinander und verfügen allesamt über eine breite Ausbildungserfahrung. Beim Unterrichten 
suchen wir nach einem ausgewogenen Verhältnis zwischen Unterstützung, Sicherheit und gesunder Herausforderung. Diese 
Balance ermöglicht es, dass sich Wahrnehmung und Denken weiterentwickeln und umsetzbar werden.

Termine

Vorteilhaft für Sie: mit 4 Blocksegmenten à 10 Tagen und den Wochenenden als Unterricht ist weniger Urlaub zu nehmen. 
Fordern Sie bitte hierzu detaillierte Informationen bei uns an.
(Pro Segment  sind 1-2 freie Wochentage eingeplant, Wochenenden sind Unterrichtstage)

Bewerbungen

Die Bewerbungsunterlagen können Sie per E-Mail anfordern. Wenn Sie sich bewerben, bitte ausfüllen und mit zwei Lichtbildern
an uns schicken, sowie die Bewerbungsgebühr überweisen. Wir nehmen dann innerhalb kurzer Zeit Kontakt mit Ihnen auf. 
Bewerben Sie sich bitte rechtzeitig, wir vergeben die Ausbildungsplätze in der Reihenfolge des Eingangs der Bewerbung bei 
uns.

Da wir mit allen TeilnehmerInnen eng und persönlich zusammenarbeiten wollen, suchen wir vor der Bewerbungszusage auch 
noch das persönliche Gespräch zum gegenseitigen Kennenlernen. 
Der Termin hierfür wird nach Eingang Ihrer Bewerbung mitgeteilt.

Sollten Sie noch zusätzliche Fragen zur Ausbildung haben, bitten wir Sie, 
uns kurz per E-Mail oder Telefon zu kontaktieren. 
Wir freuen uns, wenn wir Sie in naher Zukunft persönlich kennen lernen können. 

1. Jahr Nr. 01 01.08. - 11.08.2013 3. Jahr Nr. 09 30.07. - 09.08.2015

Nr. 02 01.11. - 11.11.2013 Nr. 10 22.10. - 01.11.2015

Nr. 03 06.02. - 16.02.2014 Nr. 11 11.02. - 21.02.2016

Nr. 04 01.05. - 11.05.2014 Nr. 12 05.05. - 16.05.2016

2. Jahr Nr. 05 31.07. - 10.08.2014 4. Jahr Nr. 13 04.08. - 15.08.2016

Nr. 06 06.11. - 16.11.2014 Nr. 14 29.10. - 13.11.2016

Nr. 07 19.02. - 01.03.2015 Nr. 15 02.02. - 17.02.2017

Nr. 08 07.05. - 17.05.2015


